
事 業 主 各 位                            

建設業労働災害防止協会三重県支部  

令和６年度フルハーネス型安全帯使用作業 

特別教育講習のご案内  

  墜落・転落による労働災害を防止するため、平成３０年６月１９日、労働安全衛生規則等の改正が行われ「墜

落制止用器具を用いて行う作業に係る業務の特別教育（以下、「フルハーネス型安全帯使用作業特別教育」とい

う） 」の実施が義務付けられ、平成３１年２月１日に施行されました。建災防三重県支部では、法定の教育カ

リキュラムによる「フルハーネス型安全帯使用作業特別教育」を以下のとおり開催することと致しました。この

機会に是非受講されますようご案内申し上げます。  

  

【開催日時】 ① 4 月 19 日（金）北部輸送ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ      ⑦10月 16日（水）ポリテクセンター三重 

② 5 月 23 日（木）津建設会館         ⑧11 月 20 日（水）三重私学青少年会館 

③ 6 月 ７日（金）ポリテクセンター伊勢    ⑨12 月 24 日（火）ポリテクセンター伊勢 

④ 7 月 24 日（水）鈴鹿地域職業訓練ｾﾝﾀｰ    ⑩ 1 月 28 日（火）北部輸送ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 

⑤ 8 月 20 日（火）三重私学青少年会館     ⑪ 2 月 14 日（金）津建設会館 

⑥ 9 月 12 日（木）ポリテクセンター伊勢    ⑫ 3 月 13 日（木）ポリテクセンター伊勢 

 いずれも午前８時５５分～午後４時１０分 

【対 象 者】  高さが２メートル以上の箇所であって作業床を設けることが困難なところにおいて、 墜落制止

用器具のうちフルハーネス型のものを用いて行う作業の業務（ロープ高所作業に係る業務を除く）を行う方  

【会  場】 北部輸送サービスセンター（四日市市新正 4 丁目 8-8）ポリテクセンター伊勢(伊勢市小俣町明野

685) 津建設会館（津市島崎町 283-2） 鈴鹿地域職業訓練センター（鈴鹿市鈴鹿ハイツ 1－20） 

三重私学青少年会館（津市上浜町 1 丁目 293－4） 

【講習内容】 

学科 Ⅰ 作業に関する知識       １時間   Ⅲ 労働災害の防止に関する知識  １時間 

Ⅱ 墜落制止用器具に関する知識  ２時間   Ⅳ 関係法令           0.5 時間 

実技  Ⅴ 墜落制止用器具の使用方法等  1.5 時間   合計                  ６時間 

    ✻使用テキスト    墜落制止用器具のうちフルハーネス型のものを用いて行う作業の業務に係る 

特別教育用テキスト  

【受 講 料】 7,000 円【テキスト代】847 円 （いずれも消費税込）合計 7,847 円 

       ※建災防三重県支部会員はテキスト代全額を補助されますので 7,000 円になります。 

【定  員】  各 50 名（定員になり次第締め切ります）  

【申込方法】 裏面の受講申込書に必要事項をご記入の上、写真 2 枚、講習料金銀行振込領収証の写しと 

一緒に郵送等で申し込み願います。  

  ※注意事項  各自でフルハーネス型安全帯(現在使用しているもので構いません)を持参してください。  

 送付先：建設業労働災害防止協会 三重県支部 〒514-0003 津市桜橋 2-177-2 

        TEL 059-227-5922    FAX 059-225-7011 

【助成金】 建災防三重県支部の実施する本講習は、人材開発支援助成金(旧建設労働者育成確保助成金)の対象

となりました。受講料・テキスト代の 75％と日当 8,550 円が助成されます（規模が 20 人以下の場合）。 

      詳しくは、三重労働局、三重県内職業安定所又は当支部までお問い合わせください。 

【講習料金振込口座】 

   建設業労働災害防止協会 三重県支部   百五銀行津駅前支店  普通  114967 

   振込手数料は各自でご負担願います。 
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